
 

Слово Преосвященнейшего Стефана, 

епископа Тихорецкого и Кореновского 

пастырям, диаконам, монашествующим 

и всем верным чадам Тихорецкой епархии 

Русской Православной Церкви 

в Прощёное воскресение. 

 

Дорогие отцы, братья и сестры! 

  

Нынешний уклад жизни современного человека наполнен 

стремлением окружить себя материальными благами, техническим 

новинками, «умными» помощниками. В этом стремлении нет 

ничего плохого, если только оно не уводит нас от восхождения к 

Горнему миру. Забота о хлебе насущном, маленькие земные 

радости, ставшие для нас привычными, формируют такую зону 

комфорта, которая усыпляет нас. Человек не видит необходимости 

в духовной работе над собой. И чтобы преодолеть это состояние, 

Господь призывает: «…если кто хочет идти за Мною, отвергнись 

себя, и возьми крест свой, и следуй за Мною, ибо кто хочет душу 

свою сберечь, тот потеряет её, а кто потеряет душу свою ради 

Меня, тот обретет её; какая польза человеку, если он приобретет 

весь мир, а душе своей повредит? Или какой выкуп даст человек за 

душу свою» (Матф. 16:24-26)? Дерзнет ли кто в наше время 

отвергнуться себя, или потерять свою душу ради Христа? Страх и 

сомнения, рожденные нашими страстями - самые худшие 

советчики на этом пути. Они всячески удерживают нас от 

духовных трудов и размышлений, склоняя к формальному 

соблюдению установленных Церковью канонов. Однако, святые 

отцы и учители Церкви, прошедшие путь духовных подвигов, учат 

нас любви ко Христу, а не страху. Священномученик Игнатий 

Богоносец говорит: «Четыредесятницей не пренебрегайте, она 

составляет подражание жительству Христову». А святитель Кирилл 

Иерусалимский, обращаясь к верующим, вопрошает: «Столько 

времени ты истратил в тщетной работе миру, неужели и во Святую 



Четыредесятницу ты не воздержишься ради спасения души 

своей?».  

Прощёное Воскресенье – это своеобразный рубеж перед 

Великим Постом. Сегодня мы с покаянием приходим в храм, чтобы 

в дни воздержания усиленная борьба со своими страстями имела 

добрый плод. Чин прощения, совершаемый в православных храмах, 

очищает нашу душу, дает возможность освободиться от бремени 

греха перед ближними.  Традиция эта восходит своими корнями к 

тому времени, когда египетские монахи для усиления подвига 

молитвы, на весь Великий пост удалялись в  пустыню. Некоторые 

из них, растерзанные дикими зверями, а другие, не выжив в 

суровых условиях пустыни, не возвращались уже обратно. Поэтому 

перед расставанием, они просили прощения друг у друга, как перед 

смертью. И сами прощали всех от души. Каждый отдавал себе 

отчет в том, что эта встреча может оказаться последней. 

Совершивши подобный подвиг духа, ни один воин Христов не 

остается прежним. Господь преображает их внутренне, одаривая 

Своей благодатью, как написано: «И от полноты Его все мы 

приняли и благодать на благодать» (Ин. 1:16). Их житие – источник 

нашего вдохновения. Следуя примеру этого братского отношения к 

своим ближним, заглянем внутрь своего сердца, прислушаемся к 

голосу своей совести. И если она нам говорит, что брат или сестра 

обижены нами, да не смущает нас ложная гордыня. Пойдем и 

примиримся с ними, «ибо если сердце наше осуждает нас, то 

кольми паче Бог, потому что Бог больше сердца нашего и знает 

все» (1 Иоан. 3:20).  

Дорогие отцы, братья и сестры, поздравляю вас с началом 

Великой Четыредесятницы! Обращаясь к вам со смирением, 

испрашиваю прощение у каждого, кого хоть чем-то обидел, и 

прошу ваших молитв. Милосердный Господь, по множеству 

щедрот Своих да будет милостив над всеми нами. Аминь. 

 

 

епископ Тихорецкий и Кореновский 


